WRAZENIA Z MOBILNOSCI W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ W ROKU AKADEMICKIM 2018/19
Kraj: Francja

Uczelnia przyjmujaca: Ecole Nationale Supérieure d’Architecture a Strasbourg (ENSAS)
Wydziat: Wydziat Architektury Politechniki Warszawskiej (WAPW)
WSKAZOWKI PRZED WYJAZDEM

Pierwszg mojg wskazdéwka jest zatatwienie wszelkich formalnosci, w miare mozliwosci, jak najszybciej
- w razie, gdyby byty jakies problemy, lepiej nie zostawia¢ dokumentdw na ostatni moment. Ja
popetnitam ten btad i kosztowato mnie to duzo stresu na poczagtku mojego Erasmusa, wiec od razu
uprzedzam — nie warto!

Kolejng sprawa jest dziatajacy we Francji system dofinansowan CAF (Caisse d’Allocations Familiales,
wiecej o tym w dziale 3. Zakwaterowanie). Formalnosci zatatwia sie na miejscu (osobiscie, przez
Internet lub aplikacje mobilng), ale w Polsce warto sprawdzié, ktére dokumenty bedg wymagane i co
warto zabrac ze sobg (na przyktad miedzynarodowy odpis aktu urodzenia).

W zakres moich przygotowan do wyjazdu weszty réwniez lekcje i konwersacje z nauczycielem
francuskiego. Przed przyjazdem do Strasbourga nie bytam pewna, czy méj poziom francuskiego (B2/C1)
jest wystarczajacy, czy zrozumiem wszystkie zajecia, czy dogadam sie zaréwno z innymi studentami,
jak i w codziennych sytuacjach. Oczywiscie elementarny stopiern zaawansowania jezyka jest jak
najbardziej potrzebny, ale absolutnie nie trzeba by¢ osobg biegle méwiacg po francusku, zeby i tak w
petni skorzystac z tego doswiadczenia. W mojej grupie wsrdd studentéw Erasmusa wszyscy bardzo
dobrze moéwili po angielsku i przewaznie to wtasnie w tym jezyku rozmawiali$my (czego dzisiaj nieco
zatuje, bo mam poczucie, ze mogtam — pod katem jezyka — duzo bardziej skorzysta¢ z tego wyjazdu).
Opradcz lekcji, warto ogladad tez francuskie filmy, stucha¢ podcastow, audiobookdw, radia — generalnie
wszystkiego, co pozwoli ostuchac sie z jezykiem (na poczatku bywa ciezko, ale przychodzi taki moment,
ze nagle wszystko sie rozumie).

2. DOJAZD

Obie podréze z bagazami (przyjazd pod koniec sierpnia i wyjazd na poczatku lipca) odbytam
samochodem. Podrdz trwa ok. 11-12 godzin — jest to oczywiscie niepordwnywalnie dtuzsza wyprawa
niz samolotem, ale w tym przypadku wybratam komfort praktycznie nieograniczonej liczby bagazy (dla
mnie spakowanie sie na 10 miesiecy w walizki, ktdre mogtabym zabraé do samolotu byto zbyt trudnym
zadaniem).

Wrdcitam do Polski raz, podczas przerwy $wigtecznej w grudniu — wtedy wybratam samolot (Ryanair z
BadenBaden do Modlina, podréz w obie strony kosztowata mnie ok. 30 €). Generalnie wszystko
przebiegto bezproblemowo (lot trwa, z tego co pamietam, mniej niz 2 godziny), jedynym utrudnieniem
byta koniecznos¢ noclegu w hotelu przy samym lotnisku, poniewaz wylatywatam o 7:00 rano, a
najwczesniejszy autobus/pocigg wyjezdzat ze Strasbourga po 9:00.

Jedli chodzi o droge Strasbourg - Baden-Baden, to mozliwosci sg dwie: Flixbus albo pociag (z
przesiadkg). W obu przypadkach dojezdza sie na dworzec pociggowy/autobusowy, skad trzeba pdzniej
pojechac autobusem miejskim na lotnisko. Istnieje rdwniez opcja zarezerwowania navette (transport
bezposrednio z lotniska do samego Strasbourga, ok. 45min), jest to jednak duzo drozsza opcja.



W Strasbourgu odwiedzito mnie kilka oséb i przewaznie wybierali lot z Warszawy do Bazylei, liniami
Easyjet. To chyba najlepsza opcja ze wszystkich potaczen proponowanych przez tanie linie lotnicze —
dojazd z lotniska do Strasbourga jest bardzo prosty (najpierw autobus do Saint-Louis, potem pociag z
Saint-Louis na dworzec gtéwny w Strasbourgu; mozina tez pojecha¢ bezposrednio na lotnisko
Flixbusem), godziny lotéw zazwyczaj lepsze niz te proponowane przez Ryanair, a przylot jest tym razem
na lotnisko Chopina.

W samym Strasbourgu (a wiasciwie w Entzheim, 10km od miasta) réwniez znajduje sie mate lotnisko.
Osobiscie skorzystatam z niego raz, podczas podrézy do Porto, ale generalnie nie jest to najlepiej
skomunikowany port lotniczy w okolicy. Podczas planowania podrdzy znacznie lepiej wzig¢ pod uwage
lotniska w Stuttgarcie, Frankfurcie, Paryzu czy wspomnianych juz Bazylei i Baden-Baden. Wiekszos¢ z
duzych miast w okolicy ma bardzo dobre potgczenie autobusowe/pociggowe ze Strasbourgiem.

Ja podczas tych 10 miesiecy stosunkowo czesto podrdzowatam, zaréwno w Europie, jak i poza. Na
Facebooku jest strona o nazwie AirCigogne, ktdrg warto odwiedzaé, jezeli szuka sie tanich potgczen ze
Strasbourga i okolic.

3. ZAKWATEROWANIE

Jesli chodzi o zakwaterowanie, to ja skorzystatam z opcji zaproponowanej przez uczelnie i
zarezerwowatam sobie pokdj w akademiku CROUS (Cité Universitaire de la Robertsau).

Jest to typowy dom studencki, wiec nie nalezy spodziewac sie luksusdw i wysokiego standardu. Pokdj
(jednoosobowy) ma okoto 9 m2 i znajduje sie w nim tylko najpotrzebniejsze do zycia wyposazenie —
tézko (bez poscieli), biurko, jedno krzesto, szafa, regat, mata lodéwka oraz, co jest naprawde duig
zalety, umywalka i lustro. Toalety, prysznice oraz kuchnia sg na korytarzu. Musze jednak powiedzie¢,
ze przez caty rok ani razu nie miatam problemu z kolejkami do tazienki czy za duzg iloscig gotujacych
0s0b, a caty budynek jest utrzymany w czystosci (panie kazdego dnia doktadnie sprzatajg caty korytarz
i pomieszczenia wspdlne).

Przed przyjazdem warto pamietaé, ze pokdj wyposazony jest naprawde jedynie w meble. To oznacza,
ze posciel, reczniki, wieszaki, lampke na biurko, kosz na $mieci, garnki, patelnie, talerze, Srodki czystosci
etc. nalezy zapewnic sobie samemu. Ja przywioztam sobie cze$¢ rzeczy z Warszawy, a cze$¢ kupowatam
na miejscu — w lkei, Monsieur Bricolage czy innych tego typu sklepach. Wiem tez, ze niektére osoby
prosity rodzicow o przystanie czesci wyposazenia kurierem lub pocztg, podobno nie byfa to tak bardzo
droga opcja.

Jesdli chodzi o wszelkie formalnosci w akademiku, to jest ich stosunkowo niewiele. Jeszcze przed
przyjazdem nalezy wykupic¢ ubezpieczenie (ja zrobitam to online, na stronie www.smeno.fr — doktadniej
nazywato sie to Assurance Multirisques Habitation, kosztuje 30-40 €), wypetni¢ pare dokumentow i
wystaé skany mailem. Przy zameldowaniu wystarczy, z tego, co pamietam, dostarczy¢ oryginaty oraz
zaptaci¢ podwadjny czynsz — za pierwszy miesigc oraz kaucje. Pézniej mozna zgtosic sie po klucze — jest
mozliwos¢ wyboru budynku, pietra, a nawet oglagdania wielu pokoi. Na samym poczgtku warto
porzadnie obejrze¢ wszystkie meble, podtoge, Sciany, sufit i zgtosi¢ ewentualne niedoskonatosci
(mozna zrobi¢ zdjecia), zeby na koniec, w razie czego, mie¢ dowody podczas sprawdzania état de lieu.

Comiesiecznych ptatnosci mozna dokonywac¢ albo w recepcji akademika albo online, poprzez
wykonanie przelewu.



Przed wymeldowaniem nalezy bardzo porzadnie sprzatngé pokdj, bo kazda usterka moze zostac
wykorzystana jako podstawa do niezwrdcenia kaucji. Pracownicy CROUS bardzo zwracajg uwage na
czystos¢ niedostepnych miejsc (pod tézkiem czy za biurkiem) oraz na rozmrozenie lodédwki. Nastepnie,
przed koncem ostatniego zarezerwowanego i optaconego miesigca, nalezy uméwié sie w recepcji na
kontrole état de lieu oraz wydac klucze. Jezeli wszystko jest w porzadku, akademik zwraca kaucje w
pierwszym miesigcu od wymeldowania, na konto studenta.

Generalnie po roku mieszkania w Cité Universitaire de la Robertsau mam bardzo dobre opinie o tym
akademiku. Jak na dom studencki jest on dos¢ zadbany, nie jest gtosno, nie ma problemdéw z innymi
zyjacymi tam studentami (tak w zasadzie, ja bardzo rzadko spotykatam w ogodle kogokolwiek na
korytarzu). Jest tez nieporéwnywalnie tanszy niz inne opcje, co jest jego najwiekszg zaletg. Jedyng
znaczng wadg jest lokalizacja, bo Robertsau znajduje sie 25 min na rowerze od ENSAS i ok. 15-20 min
od centrum miasta. W skali Warszawy nie sg to zadne olbrzymie dystanse, ale moi znajomi mieszkali
przewaznie w Scistym centrum i to zawsze ja musiatam dtuzej dojezdza¢, zeby sie z nimi spotkac.

Oprdcz Robertsau, w Strasbourgu dziatajg tez inne akademiki CROUS, m.in. La Somme czy Le Stift. Inng
mozliwoscig jest, oczywiscie, wynajecie mieszkania — ale za poszukiwania nalezy sie zabrac dos¢ szybko.
Znam osoby, ktore juz po przyjezdzie nie miaty gdzie mieszka¢ i musiaty przez pierwsze tygodnie
wynajmowac tymczasowe pokoje w airbnb — Strasbourg to studenckie miasto i wszystkie mieszkania
w niskich cenach i dobrej lokalizacji sg szybko wynajdywane i zajmowane.

Jesli chodzi jednak o te opcje, czes¢ z moich znajomych korzystata z collocation, czyli wynajmowania
mieszkania z innymi studentami. To dobra opcja, bo koszty apartamentu rozktadajg sie na kilka osdb,
mozna tez poznad ciekawych ludzi i podszkoli¢ obce jezyki.

Niezaleznie jednak, gdzie sie mieszka, warto wiedzie¢ o wspomnianym juz wczes$niej systemie
dofinansowan CAF. Dotyczy on wszystkich osdb mieszkajacych we Francji (nie tylko obywateli) i
stanowi naprawde spore utatwienie finansowe. By otrzymac allocation de logement, nalezy aplikowa¢
na stronie www.caf.fr — od razu uprzedzam, ze do wypetnienia jest naprawde duzo dokumentéw, a
caty proces jest dosé¢ zmudny i skomplikowany. Jezeli rozpatrzenie wniosku zajmuje agentom CAF zbyt
wiele czasu, warto umowic sie na spotkanie i zapytac o wszystko osobiscie. Niemniej warto to zatatwié,
nawet jezeli caty proces trwa okoto 9 miesiecy (jak w moim przypadku) — ja co prawda nie dostawatam
olbrzymiej ilosci pieniedzy (ok. 40 € miesiecznie), ale niektdrzy z moich znajomych zatapali sie na
naprawde dobre dofinansowanie (nawet 120 € / miesigc).

Co jeszcze warto wiedzieé, to, zeby aplikowaé o CAF, nalezy mie¢ konto we francuskim banku. Jest to
niezwykle prosta procedura, nalezy udac sie do siedziby np. BNP Paribas lub Crédit Agricole i wypetni¢
pare dokumentéw (catos¢ mozna zatatwi¢ w jezyku angielskim, jezeli francuski stanowi problem). W
moim przypadku francuskie konto byto jednak jedynie formalnoscia, bo poza podaniem jego danych
przy wypetnianiu formularza CAF nie przydato mi sie ani razu (przed wyjazdem na Erasmusa zatozytam
sobie konto w € w polskim banku i to z niego korzystatam przez caty rok).

4. UCZELNIA
Uwazam, ze ENSAS to swietny wybdr jako uczelnia przyjmujaca.

Po pierwsze, koordynatorem wymian miedzynarodowym jest Patrick Voegtling — pierwsza osoba ze
szkoty, z ktérg majg do czynienia nowi studenci Erasmusa. To on jest odpowiedzialny za wszelkie
formalnosci, za pokazanie nam szkoty, za rozsytanie nam informacji, za pomoc w wyborze zaje¢, za
utrzymywanie wspotpracy z zagranicznymi uczelniami. | oczywiscie na tym mogtby poprzestaé. Ale
Patrick jest osobg niezwykle zaangazowang oraz pomocng i to dzieki niemu w ENSAS program dla



Erasmusow jest naprawde unikatowy. Dzieki niemu jeszcze przed rozpoczeciem roku akademickiego
odbywajg sie Welcome Days, pdzniej tygodniowy intensywny kurs francuskiego, nastepnie tydzien
integracyjny (z niezwykle ciekawym i réznorodnym programem - dostosowanym pod nasze
zainteresowania).

W ciggu roku Patrick prowadzi autorskie zajecia specjalnie dla studentéw zagranicznych — PPE. S3 to
mniej-wiecej comiesieczne wyjazdy (catodniowe, zazwyczaj w soboty), podczas ktérych studenci
zwiedzajg okolice Strasbourga — miedzy innymi Frankfurt, Metz, Ronchamp, Stuttgart, Briey, Freibourg,
Mulhouse etc. Wyjazdy sg zawsze bezptatne, jest zapewniony transport autokarem oraz zwiedzanie z
przewodnikiem — najczesciej lokalnym architektem. Te zajecia nie s obowigzkowe i z naszej grupy nie
wszyscy sie na nie zapisali. Niemniej ja bardzo je polecam, bo to naprawde niepowtarzalna okazja, zeby
tak wiele zobaczyé, wejs¢ do miejsc, ktére czesto sg niedostepne oraz postuchaé, jak o projektach
opowiadajg fachowcy (i przy okazji dostac za to 3 punkty ECTS).

W roku, w ktérym ja bytam w Strasbourgu, Patrick zorganizowat jeszcze jedng wycieczke —
czterodniowy wyjazd do Marsylii (w potowie czerwca). Za catosé trzeba byto zaptacié okoto 80 €, ale w
ramach tego mieliSmy zapewniony transport TGV, apartamenty hotelowe oraz codzienne zwiedzanie
z przewodnikiem (notabene nauczycielem ze szkoty architektury w Marsylii). Na ten wyjazd trzeba sie
jednak zdecydowac od razu po ogtoszeniu programu przez Patricka, bo ilos¢ miejsc jest ograniczona i
niestety nie wszyscy mogg na niego pojechac.

Kolejng zaletg ENSAS jest sam budynek i jego wyposazenie. To byto dla mnie jedno z najwiekszych i jak
najbardziej pozytywnych zaskoczen po 2 latach studiéw na WAPW. Szkofa dysponuje ploterami,
drukarkami, laserami, drukarkami 3D, a ze sprzetu moze korzysta¢ kazdy student. Wszystko dziata za
pomocg platformy internetowej dla uczniéw, nauczycieli oraz pracownikdéw ENSAS i jest naprawde
niesamowicie proste w obstudze oraz niezwykle tanie (wydruki wielkoformatowe czy wycinanie
laserowe sg nieporéwnywalnie tansze niz w Warszawie). Caty budynek szkoty jest, zresztg,
nowoczesny, dobrze wyposazony, sale do pracy sg przestronne i wygodne. Oprdcz atelier, w jego
obrebie znajdujg sie dwie sale wyktadowe, biblioteka (do$¢ dobrze wyposazona, mozna znalezé
rowniez pozycje po angielsku czy niemiecku), FablLab (pracownia modelarska) oraz liczne tarasy.

Na parterze budynku znajduje sie réwniez Kfet, gtdwne miejsce spotkan podczas przerw w zajeciach
czy lunchu. Mozna tam naprawde tanio kupi¢ co$ do jedzenia czy picia (kawa i herbata za ok. 1 €, cola
i piwo za 2 €). Generalnie w Strasbourgu nie ma problemu ze sprzedazg i spozywaniem alkoholu na
terenie szkoty, codziennie pijg zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele (oczywiscie nie mozna przesadzic,
ale to sie raczej nie zdarza). Co jest niezwykle fajne, to organizowane Srednio raz na miesigc szkolne
imprezy, ktére zawsze odbywajg sie wiasnie w Kfet i gromadzg praktycznie wszystkich studentéw —
zarowno francuskich, jak i zagranicznych. Nasza erasmusowa grupa zawsze, prawie w catosci, na nie
chodzita i praktycznie kazda z nich naprawde dobrze wspominamy.

Nastepnym plusem wyjechania na studia w Strasbourgu sg same zajecia. Bardzo podobat mi sie fakt,
ze nie byto oddzielnych przedmiotéw dla studentéw z Erasmusa (oprécz wspomnianego PPE), ale na
wszystko zapisywaliSmy sie razem z uczniami francuskimi. Dzieki temu mozna w bardzo naturalny
sposob podszkoli¢ jezyk (réwniez stownictwo z dziedziny architektury) i poznac¢ wiekszg ilos¢ osdb, a
zajecia s przewaznie na dos$¢ wysokim poziomie. Oprdécz tego w ENSAS wiele przedmiotéw,
szczegolnie projektowych (chociaz réwniez niektore seminaria), to przedmioty wyjazdowe. Na przyktad
ja na drugim semestrze zapisatam sie na projekt o nazwie International Studio (ktory prowadzi Georges
Heintz), w ramach ktdrego w marcu odbyt sie 10-dniowy wyjazd warsztatowy do Bukaresztu, w maju
do Brukseli, a pod koniec czerwca (na finalne rendu) do Marsylii. Byta to naprawde swietna okazja,
zeby wspdtpracowac z ludzmi z catego swiata, pozna¢ nowe sposoby myslenia i metody pracy. Ten



projekt nie byt jednak jedynym przedmiotem wyjazdowym na wydziale — moi znajomi podrézowali
miedzy innymi do Bombaju, Szanghaju, Buenos Aires, do wiosek gorskich w Szwajcarii czy belgijskiego
Liege. Za podrdz zawsze ptaci uczelnia, a studenci musza jedynie zadba¢ o zakwaterowanie (czasem
jest opcja noclegu u studentdow z zagranicy) oraz wyzywienie.

Jeszcze jedng zaletg uczelni jest lokalizacja. Co prawda ENSAS nie znajduje sie na samym kampusie
uniwersyteckim, ale wcigz miesci sie w centrum miasta, w Quartier de la Gare (en face gtdwnego
dworca kolejowego). W okolicy mozna znalez¢é wiele miejsc z dos¢ tanimi ofertami lunchowymi (wiecej
o tym w dziale 7. Wyzywienie), jest tez kilka sklepéw plastycznych, gdzie mozna zaopatrzyé sie w
materiaty na makiety, nowe cienkopisy, szkicowniki etc. (najbardziej polecam Géant des Beaux-Arts, z
innych warto wymienic Graphigro).

Jesli chodzi o réznice z WAPW, to w ENSAS jest przede wszystkim nieco inne podejscie do nauczania
architektury. Najbardziej znaczaca rozbieznoscig jest duzo mniej techniczne nastawienie — nie ma az
tyle przedmiotéw takich, jak budownictwo, materiatoznawstwo, konstrukcje, mechanika, instalacje
etc. Studenci francuscy posiadajg jedynie elementarng wiedze na te tematy, a podczas procesu
projektowego ktadziony jest duzo mniejszy nacisk na tego typu kwestie niz w Warszawie. W programie
zajec jest bardzo wiele seminaridw z dziedziny socjologii, historii czy filozofii, a prowadzacy raczej
stawiajg na analityczne i interdyscyplinarne dyskusje, prezentacje oraz prace naukowe. Nawet zajecia
bardziej Sciste (jak na przyktad Structures Légeres z Akio Sassg) nie polegajg na wykonywaniu obliczen
i zapamietywaniu systemow konstrukcyjnych, ale opierajg sie na przeprowadzaniu doswiadczen i
nauke poprzez empiryczne sprawdzenie pewnych regut i zasad. Na ENSAS wykonuje sie znacznie wiecej
makiet niz na WAPW (oczywiscie zalezy, na jakie sie trafi zajecia, ale mimo wszystko zauwazytam taka
generalng tendencje), ale z kolei studenci francuscy posiadajg, moim zdaniem, mniej umiejetnosci z
dziedziny rysunku, analizy szkicowej oraz programéw komputerowych.

Sposdb organizacji zajec jest rowniez inny niz w Warszawie — ja musiatam sie do niego na poczatku
przyzwyczaic. Zajecia trwajg przewaznie 4 godziny (zazwyczaj 8:30 — 12:30 oraz 14:00 — 18:00), w ich
trakcie jest czas na jedng, okoto 15 minutowa przerwe. Generalnie méwigc, prowadzacy we Francji
bardzo lubig méwié, dlatego praktycznie nie zdarza sie, zeby wyktady czy seminaria skonczyty sie przed
czasem. Projekt (magisterski) odbywa sie zawsze w czwartki lub pigtki i trwa caty dzien — obie 4-
godzinne czesci, z przerwg na lunch. Na poczatku uwazatam, ze az tak dtugie okienko w srodku dnia
jest niepotrzebne, ale dziS moge powiedzie¢, ze to dobry moment, zeby odetchngé w ciggu dnia,
spokojnie cos zjes¢, spotkac sie ze znajomymi i nawet chwile popracowad. Oprdcz tego jest duzo mniej
zaje¢ wyktadowych oraz mniej przedmiotow, ktére koniczg sie egzaminami (z prywatnego
doswiadczenia polecam wybiera¢ te przedmioty, ktére wymagajg jedynie finalnego projektu, sg to
gtéwnie przedmioty z Master 1 oraz Master 2).

Co mnie zaskoczyto, to sposéb oddawania projektu we Francji i, jak sie okazato po rozmowie ze
znajomymi, praktycznie na kazdej uczelni architektonicznej na Swiecie oprocz WAPW. Nie wystarczy
bowiem wydrukowaé plansz, przynie$¢ makiety i wywiesi¢ sie na wystawie. Tutaj kazde rendu to
prezentacja przed komisjg — ztozong z prowadzacego projekt oraz kilku zaproszonych gosci. Dla mnie
byto to naprawde olbrzymie wyzwanie (szczegdlnie, ze prezentacje sg, oczywiscie, w jezyku
francuskim), ale dzisiaj przyznaje, ze jest to, po pierwsze, dobre przygotowanie do obrony dyplomowej,
a po drugie — do zawodu, gdzie prezentacja wiasnego projektu jest nieodtgcznym elementem
codziennej pracy.

5. MIASTO

Strasbourg to stolica Alzacji, ale mimo wszystko jest to stosunkowo niewielkie miasto (ok. 300 000
mieszkancow). Najwiekszg stawe przynosi mu grudniowy market Swigteczny. W tym czasie w



Strasbourgu pojawiajg sie naprawde duze ilosci turystow, a prawie kazda ulica i witryna sklepowa jest
udekorowana (czesto w dos¢ przesadny i kiczowaty sposéb, ale taki urok alzackich swiat). Jezeli znajomi
lub rodzina planujg w tym okresie odwiedziny, warto wiedzie¢, ze ceny hoteli czy airbnb sg wielokrotnie
wyzsze i przewaznie wszystko jest zarezerwowane juz kilka miesiecy przed rozpoczeciem grudnia.
Osobiscie musiatam przenocowad dwie przyjacidtki u siebie w akademiku, bo nie znalazty absolutnie
zadnego dostepnego pokoju w catym miescie.

Najwiekszg dumg Strasbourga jest przepiekna katedra Notre-Dame, wzniesiona w latach 1015-1439 w
stylu gotyckim. Z innych turystycznych atrakgji, ktére trzeba zobaczy¢, warto wymienic dzielnice Petite
France (dawna dzielnica rybakéw, domy o konstrukcji szachulcowej z XVI i XVII wieku, czyli najbardziej
charakterystyczny element architektury Alzacji), Barrage Vauban (kryty most, zawierajacy taras z
widokiem na cate miasto), Place Kléber, Place de la République, Place d’Austerlitz, Parc de la Petite
France czy Parc de I'Orangerie (szczegdlnie piekny wiosng, gdy kwitng magnolie, a nad gtowami ludzi
latajg bociany — notabene symbol Strasbourga).

Jesli chodzi o zycie codziennie, miasto jest niesamowicie urocze i przyjemne, niezwykle tatwo sie po
nim poruszaé (wszedzie mozna dojecha¢ rowerem) oraz znalez¢ wszystko, czego potrzeba. Z Carte
Culture, oferowang przez uczelnie, studenci mogg korzystac z naprawde tanich biletéw do kin, teatréow
czy opery, a wstep do muzedw jest przewaznie za darmo. Warto Sledzi¢ tez ogdlnodostepne
wydarzenia w miescie, takie jak Journées de Patrimoine, Journée d’Architecture, Pelpass Festival, Féte
de la Musique, koncerty w Laiterie etc. Nie korzystatam przez ten rok ani razu z opieki medycznej, ale
z relacji znajomych wiem, ze szpitale i gabinety lekarskie w Strasbourgu funkcjonujg dobrze i ze nawet
nie méwigc swietnie po francusku mozna sie dogadad i uzyska¢ profesjonalng pomoc.

Jedynym problemem (do ktdrego da sie jednak szybko przyzwyczai¢) s godziny otwarcia sklepéw. W
niedziele wszystko jest zamkniete (oprocz 3 lub 4 marketow Carrefour, otwartych do ok. 12:30-13:00),a
w inne dni generalnie nie da sie zrobic¢ zakupéw po 20:00-20:30. Oprdécz tego, mimo ze Strasbourg to
bardzo studenckie miasto, w dni robocze bary i restauracje zamykajg sie przewaznie najpdzniej o
poétnocy. Miasto w nocy jest uspione i nie za wiele sie dzieje (gdy jest tadna pogoda, wiele oséb
przesiaduje nad kanatem lub w parkach, ale w miesigcach takich, jak listopad czy luty juz o 23:00 ulice
sg catkowicie puste). Naszg grupg spotykalismy sie najczesciej u kogo$ w mieszkaniu. Ze wskazéwek,
warto jeszcze dodaé, ze jedyne miejsca otwarte do 1:00, to budki z kebabami i to wtasnie tam, jezeli
zajdzie taka potrzeba, mozna kupi¢ w nocy piwo oraz cos do jedzenia.

Jako przyjemny wypoczynek w gorgce dni polecam okoliczne jeziora — Ballastiére (dojazd tramwajem
B w kierunku Hoenheim Gare), Etang Schott czy Etang Bohrie (do tych ostatnich dojazd tramwajem B
w kierunku Lingolsheim Tiergaertel). Oprécz tego, w Strasbourgu dziata kilka basendéw — najbardziej
popularny jest Piscine du Wacken.

Gdy bytam na Erasmusie, w pewnym momencie zrobito sie gtosno o Strasbourgu za sprawg zamachu
terrorystycznego podczas marketu Swigtecznego. Wszyscy byliSmy wstrzgsnieci, ze w miejscu, gdzie
panuje wesota, $wigteczna atmosfera, gdzie jeszcze 3 godziny wczesniej pilismy wino grzane po
zajeciach i gdzie spacerujg tysigce zagranicznych, zupetnie nieswiadomych zadnego zagrozenia
turystow, co$ podobnego mogto sie wydarzyé. Caty Strasbourg zamart, a my zadawalismy sobie
pytanie, czy mieszkamy w bezpiecznym miescie.

Dzis, z perspektywy wydarzen, musze mimo wszystko powiedzie¢, ze Strasbourg to miasto bezpieczne,
i to bardzo. Nigdy nie przytrafita mi sie zadna sytuacja, podczas ktérej poczutabym sie zagrozona, czesto
wracatam wieczorami / w nocy na rowerze i nie spotykatam nawet nikogo na ulicach. Ludzie sg
przewaznie bardzo zyczliwi, nawet, gdy stysza, ze francuski nie jest czyims jezykiem ojczystym.



We Francji, dotknietej na przestrzeni ostatnich lat aktami terroryzmu kilkukrotnie, bardzo dba sie o
bezpieczenstwo i kontrole, czasem nawet przesadnie. Przy wchodzeniu do kazdej instytucji publicznej
(biblioteki, teatru, kina, czasem nawet sklepu) czy na teren festiwali lub koncertéw, ochraniarze zawsze
sprawdzajg torby i kieszenie. M6j kolega miat kiedys$ przypadkowo nozyk do makiet w plecaku i nie
zostat wpuszczony do muzeum z catg grupg i przewodnikiem. Trzeba tez zawsze pamietaé, ze wejscie
do szkoty jest zamkniete dla oséb z zewnatrz i kazdy student musi miec¢ przy sobie legitymacje
studencka, ktéra otwiera drzwi na uczelnie.

Strasbourg jest tez bardzo studenckim miastem, a wielu studentéw to, tak jak ja i moi znajomi, studenci
tymczasowi, ktdrzy przyjechali jedynie na rok lub semestr. Mozna powiedzie¢, ze jest to miasto, w
ktdrym ludzie imprezujg, czasem pijg w miejscach publicznych czy krzyczg za gtosno, ale naprawde nie
zdarza sie, zeby dziato sie co$ powazniejszego. Grudniowy atak byt odosobnionym przypadkiem, ktéry
nie powinien mie¢ miejsca w tak spokojnym i niegroznym miejscu.

6. KOMUNIKACJA MIEJSKA

Komunikacja miejska w Strasbourgu jest niezwykle prosta — jest tu 7 linii tramwajowych i 46
autobusowych. To zdecydowanie mniej niz w Warszawie, ale jak na tak niewielkie miasto, ta ilos¢ w
zupetnosci wystarcza. Na poczatku, gdy jeszcze nie pamieta sie wszystkich numerdw autobusow i
tramwajéw oraz nazw przystankdw, polecam zainstalowaé na telefonie aplikacje CTS Infos, gdzie
mozna znalez¢ szczegdtowe mapy komunikacji miejskiej, rozktad jazdy, a nawet informacje o robotach
drogowych i ewentualnych objazdach.

Warto tez zatozy¢ sobie karte miejskg w punkcie CTS (przy przystanku Alt Winmarik), poniewaz
miesieczne dotadowanie kosztuje przewaznie duzo mniej niz kupowanie pojedynczych biletéw. Takg
karte mozina pofaczyé ze swojg legitymacjg studenckg Pass Campus. Jezeli otrzymuje sie
dofinansowanie od CAF, mozna uzyskac¢ réwniez znaczne znizki na bilety komunikacji miejskiej. Ja
niestety, jak juz wspomniatam, musiatam czeka¢ do lipca na rozpatrzenie mojego wniosku i przez to
nie miatam mozliwosci zatatwienia sobie tanszej karty miejskiej, ale wiem, ze cze$¢ z moich znajomych
korzystata z opcji, gdzie zamiast ok. 25 € za miesigc pfacili 3-4 €.

System komunikacji miejskiej funkcjonuje generalnie bardzo dobrze, problemem s3 jednak powroty o
pdznych godzinach. Nocnych autobusdw jest bardzo niewiele, a ostatnie tramwaje odjezdzajg jeszcze
przed pétnocy. Taki sam problem jest w niedziele, gdy wszystko funkcjonuje, ale z bardzo niewielka
czestotliwoscig (na przyktad autobus 30 do Robertsau jezdzi co ponad 30 minut).

Gtéwnym $rodkiem transportu jest jednak rower. Strasbourg to miasto o najlepszej sieci Sciezek
rowerowych we Francji (ponad 600 km) i to wtasnie ten sposdb poruszania sie zdecydowanie dominuje
na strasbourskich ulicach. W pierwszych tygodniach od przyjazdu prawie cata nasza grupa miata juz
kupione rowery i przez kolejnych 10 miesiecy uzywaliSmy ich praktycznie codziennie. Szczegdlnie
przydawato sie to osobom takim jak ja, ktére nie mieszkaty w samym centrum — dawato to duzg
swobode w wieczornych wyjsciach i wspomnianych juz nocnych powrotach do domu.

Ja swoje rowery (méj pierwszy rower zostat ukradziony — bardzo wazne jest, zeby naby¢ réwniez dobre
zapiecie rowerowe) kupitam na leboncoin.fr (ok. 50 € kazdy), warto szuka¢ tez na grupach na
Facebooku typu Etudiants de Strasbourg czy Etudiants ENSAS. Inng popularna opcja jest wypozyczenie
roweru Vélhop (ktéry jest stosunkowo tani, na poczatku trzeba jednak zaptaci¢ 100 € kaucji).

W przypadku ewentualnych napraw albo zakupu brakujacych czesci, najlepiej udac¢ sie do jednego z
licznych warsztatow rowerowych. W niektérych z nich, na przyktad Bretz’elle, za drobng miesieczng



optaty, mozna uzyskac karte cztonkowska i korzystac kiedy sie chce. Zaletg takiego rozwigzania jest to,
Zze mozna nauczy¢ sie naprawy rowerdw pod okiem doswiadczonych ludzi oraz kupi¢ uzywane
wyposazenie w bardzo niskich cenach.

Z alternatywnych srodkéw transportu w Strasbourgu funkcjonuje oczywiscie Uber oraz takséwki, ale
sg one naprawde bardzo drogie (przejazd, za ktéry zaptacilibysmy 15 zt w Warszawie, tam bedzie
kosztowat 15 €).

7. WYZYWIENIE

Alzacja to region znajdujacy sie tuz przy granicy, stad tutejsza kuchnia nosi wiele niemieckich cech —
jedzenie jest dos¢ ciezkie i przede wszystkim bazuje na produktach miesnych (ja jako wegetarianka
niestety nie miatam okazji sprobowac wiekszosci regionalnych potraw). Absolutnym klasykiem jest
tarte flambée (taka tutejsza pizza, czesto zamawiana jako przekaska do piwa), z innych tradycyjnych
dan warto wymienic choucroute (co$ w rodzaju bigosu) czy spatzle (kluski). W Alzacji popularne s3 tez
réznego rodzaju wyroby piekarnicze, takie jak precle lub kougelhopf (babka drozdzowa).

Alzacja to rowniez jeden z wiodgcych francuskich regionéw, jezeli chodzi o produkcje wina (przewaznie
biatego). Naprawde warto sprobowacé przede wszystkim tutejszych Rieslingdw, ale réwniez innych
gatunkéw, takich, jak Gewurtztraminer, Sylvaner, Muscat czy Crémant d’Alsace (wino musujace).
Duzym powodzeniem cieszy sie tu rowniez piwo (z regionalnych marek mozna wymieni¢ Meteor, 1664,
Kronenbourg czy Fischer).

Jesli chodzi o tanie opcje na codzienny lunch podczas przerwy w zajeciach, warto chodzié¢ do stotéwek
studenckich, Gallia albo Le Stift. Za okoto 3 € dostaje sie przystawke, danie giéwne i deser, porcje s
przewaznie duze i spokojnie mozna sie nimi najesc¢. Czasem jest problem z daniami wegetarianskimi,
bo szybko sie koriczg, ale mimo wszystko i tak mysle, ze to dosé dobry i, przede wszystkim, najtaniszy
wariant. W takich stotéwkach trzeba ptaci¢ za pomocg systemu lzly — nalezy zarejestrowac swojg karte
studencka na stronie izly.fr i dotadowaé konto. Z innych mozliwosci zjedzenia czego$ stosunkowo
taniego w ciggu dnia w okolicach szkoty, polecam liczne boulangerie (w porze lunchowej robig na
biezgco bardzo dobre kanapki), centrum handlowe Les Halles (na pietrze jest bar azjatycki, gdzie za
okoto 4 € mozna catkiem dobrze zjes¢) czy po prostu sklepy spozywcze znajdujgce sie w okolicy.

W Strasbourgu jest tez bardzo wiele nieco drozszych i lepszych restauracji — najwieksze nagromadzenie
jest oczywiscie w okolicach katedry i Petite France, ale rowniez w innych dzielnicach (np. Krutenau)
mozna znalezé wiele naprawde fajnych opcji. Z miejsc, ktére ja czasem odwiedzatam polecam La Corde
a Linge, East Canteen, L’Oro di Napoli, Mikado Sushi, Le Galopin, Tzatzi, Square Delicatessen. L’Epicerie
czy Stick.

8. CENY

Strasbourg to, mimo wszystko, dos¢ turystyczne miasto i ceny sg dosy¢ wysokie (mniej-wiecej dwa razy
wyzsze niz w Warszawie, chociaz to tez zalezy od sklepow i produktow).

Wiekszo$¢ z nas robigc wieksze zakupy spozywcze jezdzita do Lidla w Kehl w Niemczech (dojazd
tramwajem D, okoto 20-25 minut od Gare Centrale), bo po przekroczeniu granicy réznica cenowa byta
dos¢ znaczgca. W samym Strasbourgu najtaniszg siecig sklepdw jest Norma — trzeba sie jednak liczy¢ z
tym, ze sprzedawane tam produkty nie sg nigdy z najwyzszej potki.



W barach i restauracjach piwo kosztuje okoto 4-5 €, kieliszek wina 3-4 €. Istnieje aplikacja na telefon
Schlouk Map, pokazujgca wszystkie miejsca w miescie, w ktdrych aktualnie funkcjonuje Happy Hour.
W restauracjach tez mozna znalez¢ rézne oferty lunchowe i obiadowe, przewaznie jednak jedzenie na
miescie jest i tak duzo drozsze niz gotowanie samemu.

We Francji dziata aplikacja TooGoodToGo. Generalnie funkcjonuje to tak, ze restauracje,
supermarkety, piekarnie czy bary pod koniec dnia oferujg zestawy ztozone z tego, czego nie udato sie
danego dnia sprzedaé (nigdy nie wiadomo, co jest w srodku) za naprawde niewielkg cene. Za ok. 7 €
mozna kupic zestaw sushi, a za 3-4 € odebrad paczke warzyw i owocoéw przygotowanych przez sklepy
spozywcze. Osobiscie nigdy nie udato mi sie z niej skorzysta¢, bo ta aplikacja stata sie w Strasbourgu
bardzo popularna, niemniej mysle, ze to naprawde dobra opcja zeby zaoszczedzi¢ troche pieniedzy, a
przy okazji zapobiec nadmiernemu marnowaniu jedzenia.

9. ZYCIE STUDENCKIE

W Strasbourgu, jak w wiekszos$ci miast, w ktdrych uczelnie proponujg wyjazdy w ramach programu
Erasmus+, dziata stowarzyszenie ESN. Osobiscie nie korzystatam za bardzo z proponowanych przez nich
aktywnosci, ale wiem, ze organizujg oni wiele imprez, spotkan, wycieczek, a nawet profesjonalne
wsparcie przy wypetnianiu dokumentow.

Z pomocy ESN skorzystatam raz — zatozytam sobie karte cztonkowskg (ktdra kosztuje okoto 6 €). Taka
karta upowaznia do skorzystania z naprawde duzej oferty znizek dla studentéow Erasmusa (na przyktad
15% znizki na loty liniami Ryanair + darmowy bagaz rejestrowany, znizki na Flixbusa, hostele, akademiki
etc...). Nalezy sie dos¢ szybko zorientowad, kiedy i gdzie takg karte mozna dostac, bo, z tego, co
pamietam, zatozenie jej jest mozliwe jedynie w pazdzierniku i jedynie w dwdch terminach.

Zeby by¢ na biezaco, co dzieje sie w studenckiej spotecznosci Strasbourga, warto dotgczy¢ tez do paru
grup na Facebooku — m.in. wspomnianych juz Etudiants de Strasbourg, Etudiants ENSAS czy Erasmus
Strasbourg 2019-2020 (ESN Strasbourg).

Jesli chodzi o nasz rocznik Erasmuséw na ENSAS, to bardzo mocno sie zintegrowalismy i wiekszos¢
czasu spedzalismy wszyscy razem. Podczas przerw w zajeciach zazwyczaj siedzielismy w szkolnej Kfet
na kawie czy piwie, wieczorami chodzilismy do baréw (na tanie Happy Hours polecam Au Brasseur czy
Académie de la Biere, z innych fajnych miejsc mozna sie wybrac¢ do Delirium, Le Tigre lub na ktorys z
klubéw na barce) albo, gdy zrobito sie ciepto, posiedzie¢ nad kanatem czy w parku. Bardzo warto tez
organizowac¢ wspodlne podrdze, nawet weekendowe — w naszym przypadku to wtasnie wtedy
najbardziej sie ze sobg zaprzyjaznilismy i z tych wyjazdéw przywieziemy jedne z najlepszych
wspompnien.

Zeby by¢ miedzy sobg w kontakcie i nie by¢ narazonym na koszty roamingu (ktéry dla polskich
numerow teoretycznie zostat zniesiony, ale tylko na 2 lub 3 pierwsze miesigce za granicg — pdzniej
naliczane sg opfaty za kazde potaczenie czy wiadomos¢, nie méwiac juz o Internecie), warto kupic sobie
francuskg karte telefoniczng. Ja polecam operatora Free Mobile — istnieje oferta, gdzie za okoto 9 €
miesiecznie otrzymuje sie nielimitowane rozmowy, smsy i mmsy oraz 60 GB szybkiego Internetu na
terenie catej Francji (plus 4 GB Internetu za granicg, na terenie Unii Europejskiej). Wszystko mozna
zatatwié¢ online (wtedy karta SIM przychodzi pocztg) lub w jednej z placéwek Free, na przyktad
niedaleko Place Kléber.



10. INNE/COS OD SIEBIE

Wiele oséb po powrocie z rocznych studidéw za granicg pytato mnie czy byto warto, czy nie stracitam
czasu i czy czegokolwiek sie nauczytam.

Wiadomo, ze panuje stereotyp, ze Erasmus to wieczna impreza. Oczywiscie, pracowaliémy mniej niz
na naszych macierzystych wydziatach, jako studenci zagraniczni mieliSmy w szkole taryfe ulgowg
(szczegdlnie, jak francuski nie byt naszym pierwszym jezykiem) oraz spotykalismy sie wieczorami duzo
czesciej i bardziej intensywnie niz przecietny student architektury, na przyktad z WAPW.

Ze stuprocentowym przekonaniem moge jednak powiedzie¢, ze byt to fantastyczny rok. Poznatam
wspaniatych ludzi z catego swiata, ktdrzy pozostang moimi dobrymi przyjaciétmi na diugie lata.
Podrézowatam wiecej niz kiedykolwiek wczesniej. Podszkolitam sie w jezykach obcych. Nauczytam sie
samodzielnego zycia w obcym kraju i zatatwiania wszystkich spraw na wtasng reke — co dato mi
naprawde duzo pewnosci siebie. Poznatam inne podejscie do architektury, odmienne metody
nauczania oraz sposoby myslenia. Mogtabym wymieniaé jeszcze wiele zalet mojego pobytu w
Strasbourgu — teraz, po powrocie do Warszawy, kazdego dnia jestem sobie naprawde wdzieczna, ze
miafam te odwage i podjetam decyzje o Erasmusie.

O czym jednak czesto nie mowi sie przed wyjazdem, a co bardzo dotkliwie teraz przezywam, to powrdét
do swojego kraju. Moze lepiej o tym nie mysle¢ z tak duzym wyprzedzeniem, ale wspomne tylko, ze
dla mnie kontrast pomiedzy zyciem w Strasbourgu, a w Warszawie jest niezwykle trudny. Pozegnania
ze wszystkimi znajomymi i przyjaciétmi to koszmar, a Swiadomos¢, ze juz nigdy nie znajdziemy okazji,
by spotkaé sie tg sama grupg jest potwornie przyttaczajaca. Niemniej, nawet mimo tego smutku, ani
przez chwile nie zatuje mojej decyzji — wiem, ze byto warto, ze absolutnie nie stracitam czasu i ze
naprawde wiele sie przez ten rok nauczytam.



